
При иснуютому скономiчному стани УкраТни фiнaнсовi ресурсы 
доводиться шукати поза межами УкраТни.

До циеТ пори фундатори з Канади оплатили там видання Фун- 
даци:

2001 — «Iсторiя УкраТнськоТ мови».
2002 — «УкраТнська Культура», «Тарас 0свчснко».
2003 — «Розп’ятий Мазепа».
2004 — «Богдан Хмельницький».
2005 — «Свята По|аТвська Ёавра»
2006 — «Слово про Iгорiв похид».
2007 — «Рятування УкраТни».

Вартисть видання одноТ книги — 6000 канадських долaрiв. Ти­
раж 2000. Вси книги — пращ 1вана Опенка.

Ми щасливи, що молода людина — проф. Микола Тимошик — 
так глибоко зацикавився працею митрополита Глариона та так багато 
|асу i пращ придиляе добровильно виданню книг. Проф. Тимошика 
|асто университета запрошують з лекциями. На кожну поТздку вш 
бере з собою бiёя 100 або бильше книг видання Фундацн для Тх пре­
зентации та роздае книги Фундацн професорам та студентам.

Певною мирою дастина мрий митрополита Гларюна — повернен- 
ня його праци в УкраТну — здийснюеться.

1ван Огиенко (митрополит Гларион) мав ризни прикри життеви стра- 
дницьки переживания. Вин Тх гирко переживав, але завжди йшов упе- 
ред и здобував успихи. Бог и УкраТна стали девизом його життя.

Metropolitan Ilarion’s (Ohienko) enlightenment activity in Winnipeg as 
well as the activity of the foundation named in his honour in Ukraine are paid 
attention to in the article.

Key words: consistory, “Aid to Ukraine” Committee, Fundation named in 
honour of Metropolitan Ilarion (Ohienko), Ohienko’s dream.

Отримано: 23.12.2006 р.
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Чершг1вський державний неда.гог1чпий университет

МИТРОПОЁИТ IЁAРIО^ ПРО ДУХОВЫ ОЗДОВИ ЧEР^EЦТВA

У статти розкриваються ног..'1яди 1.Огянка на мету й сутшсть чернечо- 
го життя. Здшснюеться 1х анализ у контексти духовного становёення 
особистости.

Кёючовi слова: чернецтво, духовшсть, духов, inii свит, духов, я ценности.

По|аток третього тисятолиття, ознаменований помитними досяг- 
неннями людства у сфери науки и техники, воднотас характеризуемся 
непропорцийнистю у розвитку материальноТ та духовноТ культури, на- 
слидком |ого е розлад системи моральних цинностей особистости, втрата 
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ийийсиих орИеятирИв та ИдеалИв, перебудова Иерархи людських потреб, 
у якИй домйруюче мИсце займають оргаийий та матерИальш.

У такий ск.ладний для украшського народу перИод повертаеться 
на Батькiвщи^у духов^а спадщина Г.Опенка — видатаого державно­
го i громадського дИяча, ^ауковця i богослова.

У своТх числен них фундамента,пиих працях вй| глибоко про- 
анагйзував роль релИгИТ i церкви у духовому життИ ^ароду; повио i 
всебйчио обгруитував систему духовиих цИшостей, якИ ^еобхiд^о ви- 
ховувати у пИдростаючого поколИшя; розкрив кожретш форми, ме­
тоди i засоби цИеТ роботи.

ЦИкавою i важливою сторшкою духов^Т спадян-ши митрополи­
та 1.ларИона е досгйджения ним витокИв, сутиостй та ИдеалИв чер^ецтва, 
розкритих i обя'рунтоваиих у творИ “Украшське мо^а0ество”.

ВисвИтлюючи ГсторГю написания цИеТ працИ, доктор фвло.лопчиих 
наук М.Тимо0ик за.зиачас: “Майже шгстдесят лгт пролежаёи в архг- 
вних сховах практично нжим не читаю досг 430 пожовтлих aid часу 
сторшок цього рукописного твору. Па.писа.^ за надзвичайно складних 
житейських обставин i чудом збереж.ен'к вони, ^аре0тi, повертають- 
ся сьогодю в Украшу. Повертаються туди й до того читача, кому 
вони й нризч1а.ча.чися.

“Украшське монашество" — це одна з багатьох граней прискгпли- 
вого й небайдужого паукового зацгкавлення митропоёита Ьар'юна. Це 
спроба заёучити нас, ниш сущих в Украгнг, до поцтування й а.на.шзу 
одного i3 загадкових i дос! непiз^анuх фенометв, нашо'1 !стори, до розду- 
мувань про скороминуще i тчне, духовне i безфуховне, про справжн! i 
фаёь0uвi людськ! цшност!, про проблему вибору i проблему обов’язку, 
як! супроводжують людину протягом всього гг земного життя" [1, с.44].

Що ж саме хотИв до^ести до с|йв|йтчи.зникйв Г.Опенко? До кого 
звер^е^е його слово, адже чер^ецтво — важкий i териистий 0лях 
вгвбраиих, по якому йдуть одиншй?

У по0уках вИдповИдИ на цИ запитаиия допоможуть рядки, взятИ з 
самого твору: “ВИк людський короткий, а смерть приходить завжди 
тод!, коли гг не чекають. I через це кожна мисляча людина на.тра.нля° 
на. конечну думку: коли життя таке коротке, а смерть конечна, й 
несш)дн:ана, то пощо ж людинг так з.анадто клопотатися про це 
тяжке життя в зрадливому свгт? Чи буде0 ти жити в розко0ах чи 
без них, однаково ти тгльки тимчасова (фнбна пилинка на. св!тг, i все 
ргвно зникне0 зо св!ту, як ця ж пилинка...

Але так мислять не всг. Ыльшгсть людства пильну° таки прожи- 
ти добре, — хоч коротко, зате добре, на. свою на.солоду. I цгле життя 
сво° побиваеться, власне, за це “добре життя”. А що добра цього не 
вистача° легко на. всгх, люди зубами видирають його з рук один од)ному, 
i тим перетворюють тихий Божий рай на. на.иггрше пекло на. земл!.

Ёюди, що вм!ють мислити, т.зв. фклософи, зда.вна. пiз^али марно- 
тюсть усього секту й марноту його видимого добра, за яке так завзя­
то й жорстоко побиваеться св!т. Здавна 1нзнал1.1, що свтолюби н'ко- 
ли ^аправду щасливими не бувають, бо звичайно в1чно змагаються за 
добро свтовг, а цг змагання приводить гх до повсякденних ненщсто, 
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хвороб, убивств i iii.iii. Чи нема в свет! чогось вартшшого, що даваёо б 
ёюдит спотйне i розумне життя, i провадиёо б гг до правдивого щас- 
тя? Чи нема, в ёюдит чогось такого, за що варто буёо б з радттю 
пережити сад жорстоких мук, що зветься життям?” [2, с.46-49].

У цих роздумах митрополита кларИона чИтко простежу°ться спо- 
кo^вИч^е фИлософське питания про сенс людського життя, про високе 
признатення людини як одухотвореноТ Истоти, дИяльнИстн якоТ ма° 
утверджуватися на принципах любовИ, добра, милосердя. ВисвИтлюю- 
чи сутшсть черневого життя, характеризуют його витоки й Идеали, 
кОгИснко, по сутИ, веде мову про духoв^е удocкo^aле^^я .людиии, яке 
може здИйотюватися рИ.зиими 0ляхами у найрИзноманИтнИших видах 
дИяльтстИ. Однак, найкоротшим 0ляхом, який найшвидше приво­
дить до поставлеиоТ мети, на думку митрополита кларИона, ° чеp^ецт- 
во: “Вёасне, моната дорога, дорога опущення марнотного свату, на.й- 
пер0е i ^aйпростi0е провадить до Царства Небесного'' [2, с.50].

Що це за дорога И як по шй Ити? У чому сутшсть чеp^ечoгo 
життя И на яких пИдва.линах вот Грунтуетвся?

ВисвИтлению поглядИв ЙОгИенка на поставлеш запиташя, на якИ 
не може дати вИдповИдь paцИo^aлИcтич^ий свИтогляд сучастТ .людини, 
И 11рисвяпе||а дана стаття. 1Т актуалпнИстн зумов.леиа важливИстю И зна- 
чущИстю творИв иашого видаттго вчетго И богослова для сногодеиия 
украшського народу И духовтго вИдроджеиия Украши.

Щоб охарактеризувати сутшсть И мету тернетого життя И роз- 
крити 0лях духовтго caмoудocкo^aле^^я, митрополит кларИои звер- 
та° увагу на пoдвИй^у оргашзацИю людини, яка, за висловом вИдомого 
мислителя XX ст. М.О.Бердя°ва, ° точкою пеpети^у двох свИтИв: свИту 
природтго И свИту ^aдпpиpoд^oгo, духовтго. Наука не проникла ще 
в та°мтцю пo°д^a^^я цих свИтИв в одтму цИлому, що статвить 
людський оргашзм, але вона точт називас oc^oв^у вИдмИинИстн мИж 
тми — безсмертя духу И тлИшИсть тИла. Оствуючись на цьому важ- 
ливому у свИтоглядтму планИ положении, митрополит кларИои висвИт- 
лю° генезис людських потреб, якИ формують у свою чергу И°рархИю 
1ЙннИсиих орИентанИй особистостИ И визнатаютн, у кИщевому рахуику, 
сет земного життя кожноТ .людини: “Ёюдина скёадаеться з двох го- 
ёовних частит (бчного Духа й смертного тбёа. I ёюдтсть з найдавт- 
0ого часу бачиёа сво° щастя в них: одт, а таких веанчезна бiльшiсть, 
у задовоёент потреб свого тбёа, а другу гх дуже маёо, у задовоёент 
потреб Духа” [2, с.49]. Саме до цих людей, яких небагато у свИтИ И якИ 
ставлять бе.зсмертиого Духа вище вИд т.лИнного тИла И вИдиоситн 1.ОгИснко 
тих, хто вступив на 0лях чеp^ецтвa. 1сторИя знав чимало видаттх 
постатей, якИ, ступив0и на цей 0лях, досягли вершин духовтго удо- 
(жоналеиия И стали святими. Серед них — украТнснкИ святИ, возвели- 
чеш огИенкИвспким словом: Д.Туптало, 1.ПочаТвський, А.МацИ°вич, П.Ве- 
личковський, пpепoдoб^a Анна BcевoлoдИв^a та багато Ишних. На Тх 
прикладах митрополит кларИои розкрива° труднощИ й перепони чер- 
нетого життя, долаючи якИ монах-подвижник досяга° перемоги Духа 
над тИлом: “Дух i тело ведуть постшну боротьбу меж собою, i в зви- 
чайних ёюдей переважа° тело, й вони сёужать йому. Не те в мона.б.в: 
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вони ведуть иевниииу боротьбу з свогм тдлом i вс!ма способами допо- 
магають пepeмозi Духа. I тынки той правдивий монах, у кого Дух 
перемдг тио, в кого потреби неремож.еного тиа грають останню роёъ, 
а пер0е — плекати переможжго Духа” [2, с.55]. Обов’язковою умо- 
вою, яка веде до успиху в ций боротьби, — зазнаиае митрополит Глари- 
он, — е виконання монахом добровильно даних ним пид аас постригу 
обитив. До них видносяться: послух, нестяжання и дивство.

Послух, на думку Г.Огиенка, — головний чернечий обит, найвища 
|еснота його. Вин е засобом змицнення духу и основою для всих инших 
подвигив, тому що вбивае двох найбильших шкидникив людини и люд- 
ства — гордисть и самолюбство — найперших ворогив спасиння [2, с.52].

Не менш важливе знaчення для духовного росту монаха е вико­
нання другого даного ним обиту — нестяжання, тобто видсутнисть у 
нього будь-якого власного майна. Кожен, хто мае намир вступити на 
шлях чернецтвa, повинен вси своТ рей роздати бидним або ж передати 
на користь монастиря. Розкривакши сутнисть даноТ умови и показую- 
аи шкидливисть зви|ки до материального нaкопичення, коли вона стае 
головною, а иноди и единою метою усього життя людини, митрополит 
Гларион зазна|ае: “ Пеншстя свту на.иб1яъте в тому, що вш безупинно 
гонитъся за стяжаниям, за маетками, за добрами. Покинути всю цю 
мариоттсшь — обов’язок монаха. Xiба ж кожен ма°ток не западню 
тимчасове добро, не видима мар но та? Xiба заберемо його на. той 
свят, помираючи?.. Ось тому убогжть — чеснота монаха. Убогжть 
новна: монах свого итого не ма°. I не тынки не ма°, але й не хоче його, 
— вш повний бeзcpiбpeник” [2, с.52]. Монах не прагне до материально­
го збaгaчення з тиеТ вагомоТ при|ини, що ставить потреби Духа вище 
вид потреб свого тила, а тому вси своТ зусилля спрямовуе на духовне 
удосконалення. Усвидомлюю|и тлиннисть и ненадийнисть земних благ, 
розмирковую|и про скоромину|и и ви|ни цинности, I. Огиенко наголо- 
шуе у философський мистериТ “Народження людини” на тих життевих 
ориентирах, яки ведуть до справжнього щастя:

Багатства земт нена<')'шн1, 
I не приносятн щастя грош1, 
Духовш ж скарби благодшш, 
И несуть надзорян! розкотН [3, с.77].

Крим послуху й нестяжання, яки ведуть до нaкопичення “духов- 
них скарбив”, велике знaчення, на думку митрополита Глариона, мае 
дотримання монахом третього даного ним обиту — дивства: “Спастися 
ёег0е i прост1те безженному, бо жшка й дти зв’язуютн людину з 
марнотним свтом... Дiвcmво очища° розум в1д помиcёiв ёукавих i при- 
рвню° людину до Ангола... Новое дiвcmво береже на.те тыо в чистоту 
а тим самим — Духа в силл. Дiвcmвом удосконалюетося не тынки 
тыо, але й дух” [2, с.52-53]. Для пидтвердження цих слив Г.Огиенко 
наводить висловлювання апостола Павла з його першого Послания 
коринфянам, у якому йде мова про те, що нежонатий намагаеться 
догодити Господу, а жонатий пиклуеться про рей життеви — як дого- 
дити жинци.
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Отже, завдяки прийнятим пид |ас постригу обитам — послуху, 
нестяжання и дивства, монах виконуе головний свий обов’язок — “пле- 
кання Духа”, який знали зростае вид поста и молитви. Згидно з Пра- 
вославним катехизисом, пист е помирне вживання Тжи, з якоТ виклю|а- 
ються скоромни продукти, тобто це перiодичне обмеження природних 
потреб людського организму з метою пидкорення тила духу. Пости 
встановлени Церквою перед святами Великодня, Риздва Христового, 
Успиння БожоТ Матери, св. апостолив Петра и Павла, у середу и п’ятни- 
цю протягом року та в деяки инши дни [4, с. 172-173]. Пид |ас посту 
необхидно з особливою рiшучiстю утримуватися вид гниву, ненависти, 
порожней, ризних проявив зла и, навпаки, намагатися творити добро, 
виявляти любов и милосердя до своТх ближних.

Розкриваю|и знанення посту для духовно-морального удоско- 
налення людини, митрополит Гларион зазнажю: “Пена.ситне тдло го­
лост й на.стирливо вимага° свого, а тому монах повинен завжди й 
безперестанно впокорювати його на.нперте постом, постом повним 
(якийсь час Н1чого не гсть) i постом частинним (гсть мало й не все). 
Ось тому гжа монаха ^айпpоcmiша, не часта — на.йл1п0е б раз денно. 
1сти монах повинен ли0е стльки, аби потримати себе при житт, 
звичка до доброг гж, повного на.биття свого черева — це ^айбiльшe зло 
в светл, бо власне воно — основа всгх перестутв людства. Монахов! 
личить завжди ^eдогдаmи, щоб почувати в соб'1 повсякчасну легкгсть, 
як родючий грунт для плекання Духа. Духа анголм-ымго" [2, с.53]. Не 
менш важливим |инником для духовного росту монаха е, на думку 
митрополита Глариона, физи|на праця, яка потребуе постийного на- 
пруження и м’язових зусиль: “Так само праця, особливо флиинна, при- 
бива° голос нена.ж.ерливого нала й не да° йому панувати над духом. 
Тому кож.ен монах забов’язаний певну частику дня конче працювати, 
але працювати з молитвою i радйтю, бо праця — основа всякого 
життя” [2, с.53].

Вартий уваги той факт, що трудитися потрибно з молитвою, адже 
саме вона, зазнажю Г.Огиенко, е для монаха морем широким и бездон- 
ним, що постийно живить и возвели|уе душу:

Бо з молитвою розум ясн1е 
i meплiшe на. серц ста° — 
Немов сонце те светить i гр1° 
у вiдкpиme° серце тво° [5, с.24].

Треба зазназити, що у патристици, з якою був добре обизнаний 
митрополит Гларион, молитви надаеться особливо важливе зна^ння, 
як засобу спилкування людини з Богом. Вона е главою и матир’ю усих 
чеснот, нею потрибно нопинати и закин|увати свий день. Молитва для 
души — те саме, що повитря и Тжа для життя тила; припинення ТТ при­
носить души невидиму смерть. Пiдкреслюючи провидну роль молитви 
у духовний практици монахив, Г.Огиенко зазназао у своТй праци “Пра­
вославна вира”: “...молитва ° бесгда з Богом, прохання пристойного 
добра в Бога, вiд якого cподiва°моcя отримати його. Вона ° пн)несення 
до Бога, благочестивий, спрямований до Бога настр'ш; д)ухс>в,не н./укан- 
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ня небесного; лекування святог дун.н; служтня, при°мне богову ознака 
покаяния та твердого унова.ння... Моёитва змУцню° ВУру й наддаю, на­
ваги терпения, зберУгання заповУдей i особёиво прохання небесного до­
бра. Вона вирощу° багато Иёод1в, перерахування яких буёо б зайвим... 
Така велика користь в!д моёитви, що вона скёада° поживу й життя 
()уни. Усе сказа.не обгрунтовуеться на. Святому Писант, i той, хто 
вимага° доказУв цьому, подУбний божевУльному або сёУпому, який тд 
час ясного твдая ма° сумнив в сонячному св'нёб [6, с.64].

Отже, за глибоким переконанням митрополита 1ларИоиа, аскеза 
тИла й плекашя Духа, якИ досягаються через послух, дИвство, нестя- 
жаин/i, пИст, молитву И фИзитну працю — основнИ 1|Идвалини, що ста- 
иовлять сутшсть чеp^ечoгo життя И ведуть до духовно-морального 
удocкo^aле^^я тих, хто ступив на цей 0лях. Загалом, на думку 
1.ОгИснка, “заслуга монастиргв у творент украенськог (духовно!' куль- 
тури бесконечно велика — це вони, скромт украшсьт монахи й мона­
шки, бож! бджоли, створили нам усе те, що ма°мо на.икра.щ.,ого в на- 
0й (духовна.! культур! i чим ми пи0а°мося й тепер” [2, с.159].

ЦИ слова з ионним правом можиа вИд^еcти й до самого митропо­
лита 1ларИоиа, який у 58-рИтному вИцИ прийняв яернеяий сан И прослу­
жив у тому 32 роки, на власиому прикладИ демоттруючи викo^a^- 
ия тернетих обИтИв И до остаииИх дшв свого життя самовИддано працю- 
ючи для свого народу: “Я злився Уз свогм народом. Його рани — мог 
рани, його бол! — мог болУ’, — зазнатав вИн [5, с.39].

Глибокими ранами суяасноТ цивИлИзацИТ ° дефицит духовноТ куль- 
тури, утверджешя у суспИ.льнИй свИдомостИ гедонИстияних принципИв, 
що скеровують до життя без будь-яких обмежувальтх мехашзмИв. У 
цьому коитекстл актуально И перекоаливо звучить огИынйвське слово 
про сет людського життя й духoв^у сутшсть особистостИ, яке cпo^у- 
ка° читача до глибоких роздумИв И спрямову° його на 0лях самопИ- 
знания й духовтго удocкo^aле^^я.
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